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          この機関紙は、岐阜県共同募金会のご寄付で作成いたしました 

 

 

ぎ ふ か れ ん 
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発行 岐阜県精神保健福祉会連合会 

〒500-8385  岐阜市下奈良２－２－１  福祉会館３階 TEL＆FAX  058-271-8169 

         ＨＰ  http://gifu-karen.jimdo.com 

  

 

副理事長の大下です。日頃より、関係機関並びにボ

ランティアの皆様には、温かい支援を頂きまして誠にありがとうございます。 

  今年の２月に「知ってもらいたい心の病」の講演会を高山市民会館に於いて開催しました。講

演「統合失調症について」と、在宅の方々を支えておられる専門職の方によるシンポジウムを行

いました。多数の市民の方々がご来場くださり、関心の高さを痛感しました。 

  心の病を理解し受け入れることは大変難しいですが、いつ、誰がその立場に立たねばならない

か分からないのです。私達家族会は地道にこのような機会を設け啓発に努めたいと思います。 

  少し先の事ではありますが、平成３０年１１月に高山市に於いて、甲州東海ブロック研修会を

予定しています。家族や当事者に加えて一般の方々にも多くご参加頂きたいです。 

  障害があっても生きやすい町は、どの人にとっても安心して住める町となることを理解してい

ただける研修の場となるよう願っております。（青葉の会 会長 大下恵子） 

副理事長あいさつ 

 

  

「飛騨より」 

 

＊基調講演と質疑応答   
    井川真先生（聖十字病院 副院長） 

＊アトラクション   

恵那たんぽぽ作業所の和太鼓演奏 

＊パネルディスカッション   

   「親なき後に向けて」～当事者・家族にできること～ 

   第 39回 

    岐阜県精神保健福祉会研修会 in中津川 （県大会） 

 日 時 ： 平成 29年 10月 13日(金) 10:00～15:30 

 場 所 ： 東美濃ふれあいセンター 歌舞伎ホール 

 主 催 ： 岐阜県精神保健福祉会連合会 
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平成 28年度事業報告 

＊「心の病」家族電話相談センター継続事業 

   毎週 火曜日・木曜日（祝休み）ＡＭ10：00～ＰＭ3：00 

   岐阜県精神保健福祉会連合会事務局 相談件数 74件 

   （岐阜 36件・西濃 12件・中濃 6件・東濃 5件・飛騨 0件・県外 2件・不明 3件） 

   ※平成 28年 8月～2月新聞広告掲載が無く、件数は少なかった。 

＊ 精神障がい者支援研修講演会第 28 回「知ってもらいたい心の病」 

平成 28 年 7 月 23 日(土）、羽島市不二文化会館（参加者 94名） 

＊ 精神障がい者支援研修講演会第 29 回「知ってもらいたい心の病」 

平成 29 年 2月 25 日(土）、高山市民会館（参加者 170名） 

＊ 第 9 回全国精神保健福祉家族大会 みんなねっと三重大会 

平成 28 年 10月 27日(木）28日(金）、津市 

  基調講演 「誰でもわかる認知行動療法」             

 記念講演 「精神科アウトリーチ」 

参加者 1,250 名（当連合会 23 名、岐阜県からは 32 名） 

＊ 第 38 回岐阜県精神保健福祉会研修会 in 岐阜（家族大会） 

平成 28 年 11月 8日(火）、ぎふ清流文化プラザ（参加者 300 名） 

シンポジウム「精神障がい者が地域で自分らしく暮らすには」（内木克治氏） 

 講  演「イギリスから学ぶ家族支援」（大野美子氏） 

＊ 精神障がい者家族の支援者養成研修会 

・第１回 平成年 12月 24日(金）福祉農業会館 

 「病気についての理解、社会資源の理解とその利用法」 

  講師 櫻庭泰氏、内木克治氏、岩崎幸子氏 

・第２回 平成 29年 1 月 21 日(水）福祉農業会館 

「電話相談の実技」  参加者   26 名 

講師 熊谷久子・岩崎幸子氏 

＊ 家族による、家族学習会 
 平成 28 年 8月 11日「ウインクあいち」名古屋市  8 名の受講 

＊「ぎふかれん」の発行 

＊ ホームページの立ち上げ 

 

 

平成２9 年度 岐阜県精神保健福祉会連合会総会 報告 
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  ◎ 平成２８年度決算報告 

収入              支出 

会費 

(家族会費) 

(賛助会費) 

   387,000 

  331,000 

     56,000 

助成金等 

(県委託金) 

(共同募金) 

(助成金)※１ 

  1,061,100 

  350,000 

    100,000 

    611,100 

寄付金等   125,521 

前年度繰越金      96,217 

合計   1,669,838 

  

 

 

 

※１岐阜新聞、中日新聞、日本財団、イオンなど 

※２残務処理。平成 28年度は全てボランティアで支出０でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ アンケートにご協力ください （作成中） 

「家族会・ぎふかれんの強化について」のアンケートにご協力をお願いします。 

 

 

 

昨年 5月 13日：全国の家族会代表 162名が国会に集結し、紹介議員に署名簿・請願書提

出。紹介議員から衆参両議長に提出して頂き、国会にて審議開始（請願

書名総数 62万 4000筆余。紹介議員数 179名）。 

昨年     ：国会の閉会に伴い、国土交通委員会において不採択。 

      各県議会から国へ意見書を提出することに。 

昨年 11月   ：岐阜県議会事務局長に面会、県議会に提出（採択にいたらず）。 

今春     ：関市尾藤県議に依頼、6月議会に上程予定。 

「みんなねっと」として、各県選出の国会議員から衆参両議長に請願書を提出しても

らうことを決める。 

「ぎふかれん」として、野田聖子氏、大野泰正氏に依頼。 

全国的には九州の西鉄電車、名古屋の地下鉄、北陸鉄道、能登鉄道など他障害と同  

等の割引に成功。 

 
 

JR運動割引運動のその後 

事業費 

(県大会) 

(講演会など) 

(機関紙の発行) 

(他団体交流) 

心の電話相談 

(ピアサポート) 

863,634 

        0 

 381,858 

   60,312 

134,856 

 80,896 

  205,712 

 

(別会計) 

「心の病」 

「ぎふかれん」誌 

大会分担金等 

 

支援者養成研修 

管理費 

 (事務所費) 

 (給料等)※２ 

 (通信・運搬費) 

(その他消耗品・ 

負担金等) 

 511,055 

 222,947 

   91,200 

   71,450 

  125,458 

 

事務所賃貸料等 

残金   295,149  

合計 1,669,838  
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   平成 2９年度事業計画 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

 

日 時： 平成２９年１０月１３日(金)    10:00～15:30 

場 所： 東美濃ふれあいセンター 歌舞伎ホール 
 

＊ 精神障がい者支援研修会第 30回「知ってもらいたい心の病」 

 

 

 

 

 
 

 

＊ 精神障がい者支援研修会第 3１回「知ってもらいたい心の病」 

 

第 10 回全国精神保健福祉家族大会 in 岡山 

    みんなで一緒にやろう！～地域を変える「特区」づくり～ 

みんなねっと岡山大会 

日  時 平成 29年 10月 19日（木）・20日（金） 

場  所 岡山県倉敷市 
 

日 時 平成 29年 7月 29日（土）13：30～16：00 

場 所 揖斐川町地域交流センター 「はなもも」 

講 演 「共に働き、共に暮らす」 

       社会資源を知ろう・使おう・つなげよう 

講 師 粟谷 賢吾氏 （特定非営利活動法人リバティ 理事長）              

協 賛 岐阜県精神保健福祉ボランティア連絡協議会 

 
 

日 時 平成 30年 ２月頃   （場所未定 ） 
 

 

テーマ：「未来のために今できること」 

 

日本脳外傷友の会 第 17 回全国大会 2017in ぎふ 

  テーマ「地域で支える家族の元気と当事者の安心」 

2017年１０月２０日(金）２１日(土） 岐阜グランドホテル 

 

甲州・東海ブロック大会 

日  時 平成 29年 11 月 9日（木）・10日（金） 

場  所 山梨県 河口湖市 

 
 

＊ 平成 29 年度精神障がい者家族に対する電話相談事業 

  平成 29年度委託事業として予算化されました。 

   毎週 火曜日・木曜日（祝日休み）ＡＭ10：00～ＰＭ3：00  
 

第３９回 岐阜県精神保健福祉会研修会ｉｎ中津川 （県大会） 

 

テーマ 

 「未来のために今できること」 
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いぶき作業所の紹介   ～娘が入所して～   
              NPO法人西濃地域精神障がい者家族会いぶき会 理事 野々時雄 

 

平成 3年養老町に岐阜県の指導のもと、共同作業所として立ち上がり 26年の歴史です。 

4年前、大垣市内にある「いぶき作業所」へ養南病院を退院した娘と家内と 3人で、見学に行きまし

た。作業所の特徴として、利用者に支払われる工賃は作業の能率にかかわらず仕掛かった時間に

対して支払われます。利用時間は、その日の体調に合わせて自分で決め、軽作業などをとおして就

労への第一歩となるよう、社会参加や就労支援を行っていると説明を聞きました。雰囲気も良く、

手続きをお願いしました。一年程通う中で、作業所や家族会を通して、希望を持つ事が出来ました。

娘は外に出たり、時々友人の家で外泊もします。おかげで、私に時間ができ、県家連の勉強会に参

加できています。 

昨年移転しました、いぶき作業所は全面南向きなので明るく、多くの木材が使われているので木

の香りがして、和み、落ち着きます。生活リズムを整えたい方、日中過ごせる場所を探している方達

のひとり 1人のペースを大切にしています。 

休憩室には心の病に関する県家連等の資料も有り,参考になると思います。皆さま、どうぞお立

ち寄りください。 

JR大垣駅北口から北へ 21号線 

「中川町交差点」 西へ二つ目の 

信号「中野町 5丁目の交差点」を 

北へ 50ｍ、 東に曲がれる小さな 

交差点の路地奥、突き当たる北側 

です。 

 

就労継続支援Ｂ型 いぶき作業所 

大垣市中野町 5丁目-131-1 

電話 0584-74-8980 
 

 

 

 

 

 

 
今年度も、物品販売事業を開始します。 

     ぎふかれんへの援助を宜しくお願いします。 

 信州ハムは  指定された場所へ個々に配送   送料無料 

味と暮らしの特選街の品物は、基本的には送料がかかりますが、まとめて１万５千円 

以上の場合は無料になります。送付場所は指定された所に限定されます。 

注文書はいずれも ぎふかれん育成会へ０５８－２７１－８１６９（ＦＡＸ）または 

郵送にてお送りください。代金は発注された各家族会単位に請求書が届きますので、 

販売元(ユニオンサービス）へ振り込みをお願いします。 

 

 

物品販売についての 会員の皆様へのお願い 
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NＰＯ法人東濃やまなみ会  理事長 柘植昭和 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岐阜県精神保健福祉研修会の現在と過去 

 

 

第 39 回 岐阜県精神保健福祉会研修会 in 中津川大会（県大会）を平成 29 年 10 月

13 日(金)に開催するために、昨年夏頃より実行委員会を立ち上げて大会に向けて準備

をしております。県大会は毎年５圏域の持ち回り制度で遂行しており、中津川大会は

１２年前の平成 17 年 11 月に開催されて今回で２度目です。県大会は第 33 回各務原

大会より、岐阜県精神障がい者家族大会から岐阜県精神保健福祉会研修会と名称変更

されております。 

甲州・東海ブロック大会は山梨県・岐阜県・愛知県・静岡県・三重県、５県の家族

大会で、持ち回り方式で実施しており、2日間の日程で講演会と分科会が行われます。

分科会がある事で会場が限定され、岐阜県の場合は中濃圏域・東濃圏域は開催が不可

能です。 

12 年前の in 中津川大会の準備では、恵那保健所の方たちが献身的に働いてくださ

り、家族会も一丸となって大会に向けて尽力しました。準備資金のやりくりが大変で、

看板を手作りしょうと、恵那総合庁舎の台所の床を利用させて頂き、習字筆を走らせ

て大型看板を作成しました。看板・垂れ幕の出来栄えと共に、家族会の輪が大きく盛

り上った姿を見て感動を覚えました。しかし、12年後にまた同じことの繰り返しが来

るかと思った時、私の体力は大丈夫だろうか？家族会のみなさんも高齢化に突入する

はず、苦労はしたくないという気持ちが芽生えました。 

この頃から県大会の見直しを掲げるようになりました。岐阜家連の役員会で、続け

るか？続けないか？多数決をしたところ、反対者は私一人でしたので、第 39回大会の

準備が開始ということになりました。 

今回の第 39回大会の準備をする前に、東濃圏域で開催しようと判断をしましたが、

12年前は家族会の多くの方々にご協力頂けましたが、今回は幹事会・実行委員会を結

成しているので関係者のご協力はありますが、家族会は施設の職員のみで寂しい限り

です。 

愛知県では県大会は実施されていません。当番の圏域の市町村から負担金をいただ

くうえには、家族会自身に体力がある限り各企業様から寄付金を頂く努力が必要だと

思います。一度、岐阜家連は各家族会に県大会についてのアンケートを取りまとめ、

結果に応じて方向性を決めていく必要があります。役員の中には「2 年間に 1 回にし

てはどうか」という提案がありました。ご家族の皆様の 

ご協力が得られなければ、廃止もやむえません。家族会 

の強化も図って自力の大会を目指して有料にするなど、 

県大会についての見直しを検討されますよう切にお願い 

を致します。 
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    それぞれの家族会が学習会、相談会などを開催しています。 
興味がある例会にご参加ください。 

岐阜市あけぼの会 

毎月１回 

7/18(火) 保健所パンフレットの学習会、   

8/12(土) 講演会「安心してすごせる家族の土台の作り方」、 

9/19(火) 11/18(土), 12/12(火), 1/20(土) 新春講演会 

2/20(火), 3/10(土) 

たんぽぽ 

毎月第２火曜日 

7/11(火) 学習会「災害時避難」、 9/12(火) 学習会、 

12/12(火) クリスマス会、 2/13(火) 懇談会、 3/13(火) 

いこい会 

 

7/3茶話会、 7/19リズム体操、 9/4茶話会、 9/20リズム体操、

11/6茶話会、 11/15学習会（精神科医、薬について）、 

12/20カラオケ 

かけはし西岐阜 

 年３回 

例会（6月、10月、2月）、 12/3(日) クリスマス会 

10/20(金)21(土) 脳外傷全国大会 in岐阜（４ページ参照） 

いぶき会 

奇数月第３土曜日 

7/15家族のつどい（グループホーム見学）、 

9/16家族のつどい（嘱託医との懇談）、 11/18家族のつどい  

ハウス希望 

奇数月 
奇数月の第２土曜日午後 

中濃わかば会 

 
例会「わかばサロン」毎月開催、その都度「わかば通信」で連絡 

郡上つくし会 

 

7月鮎・流しそうめん大会、  9月学習会、 

10月バーべキュー大会、   12月花餅づくり 

東濃さつき会 

 毎月１回 

第２又第３土曜日  講演会、 学習会、 交流会など予定 

10/9「瑞浪福祉まつり」に参加  １月は新年会 

東濃やまなみ会 

 年３回 
５月、８月、１２月 （食事会も年３回） 

青葉の会 

 第２火曜日 

7/11（火）、 7/22（土）夏まつり、 8/8（火）、  9/12（火）、 

10/21（土）福祉フェスティバル、 11/14（火）、 12/12（火）

1/9（火）、 2/13（火）、 3/13（火） 

各家族会の例会・イベントのご案内 

 

   

 

※ 家族会の会長変更  いこい会   二村かず子様 

          郡上つくし会 谷口昇三様 
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家族会員は各地区の家族会として、それぞれ募集致しております。当岐阜県精神保健福祉会 

連合会では、各家族会を会員としたＮＰＯ法人として、家族会相互のネットワークづくり推進 

により、福祉関連事業を行ない、地域福祉の向上を目的としています。本年度は、福祉関連講 

演会、電話事業・機関誌の充実等を行っています。ぜひ、会員や賛助会員として、ご援助頂き 

たくお願い致します。 

会員：1,000円 / 年   賛助会員：個人１口 1,000円  団体：10,000円 

   振込口座：口座記号番号：00890-9-123784 

      講座名：岐阜精保福連（ギフセイホフクレン） 

   加入者払込店：岐阜県庁内 ゆうちょ銀行 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員（家族会員）、賛助会員及び 

        ボランティアの募集 

午前の部 

   

  

苦悩を乗り越えた、家族だからこそ 

        真剣に対応できます。 

相談日 ： 火曜日・木曜日（10:00～15:00） 

TEL 058-271-8169 
携帯電話090-6587-8169 

 

 郡上つくし会会長の青木吉男さんが４月２５日逝去されました。ぎふかれん総会の前日、娘さん

から昨夜亡くなったとの突然の知らせにびっくりしました。その後、お話を聞くと夕方、自動車で

ガードレールに激突、運転中に発作が起こったのではとのことでした。６８歳とまだまだの壮健な

方を突然に亡くされた奥様、お嬢様はさぞご無念だったと思います。ご冥福をお祈り致します。 

 「ぎふかれん」からは、通夜に山田、久保田が参列し、葬儀には山田が出席しました。前例に倣

い弔電、香典、生花を捧げました。通夜（４月２７日）には青木さんと同級生であった和尚様から、

「青木さんは地区で指導的な活躍をされていた。同級生の中で一番の優等生で、心優しい人であっ

た。」など異例の長いお話が印象に残りました。 

 後任の会長には、谷口昇三様がなられました。今後「ぎふかれん理事」として宜しくお願いします。 

         

「ぎふかれん」をようやくお届けすることができました。 

編集にあたり、“見やすく”“分かりやすく”を心掛けました。 

今後も努力してまいりますので、会員の皆様の応援よろしくお願いします。            

編集担当者一同 

【 編 集 後 記 】 
 

 

 訃報 ～ 青木吉男さんを偲んで ～ 

 
 

 

「ぎふかれん 

ホームページ」のご案内 

 

検索方法 
  

 グーグル等の検索エンジン

から「ぎ ふ か れ ん」と 

入力して探してください 
       


